ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении муниципальной акции «5 шагов к здоровью», посвященной  Всемирному Дню здоровья  в рамках Дней единых действий российского движения школьников
1. Общие положения

1.1. Городская акция «5 шагов к здоровью» посвященная Всемирному Дню здоровья  в рамках Дней единых действий российского движения школьников (далее Акция) проводится согласно плану Комитета образования и науки администрации города Новокузнецка (далее-КОиН) по организации областных и городских конкурсов и мероприятий с обучающимися на 2019/2020 учебный год.

1.2. Общее руководство Акцией осуществляет КОиН. Организацию и проведение Акции осуществляет муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Городской Дворец детского (юношеского) творчества им. Н. К. Крупской».

2. Цели и задачи
Цель: популяризация здорового образа жизни у детей и подростков, вовлечение семьи в воспитание здорового образа жизни у детей.

Задачи:

· привлечь внимание детей и подростков к проблеме сохранения здоровья;

· помочь формированию у детей и подростков эмоционального неприятия вредных привычек;

· способствовать развитию семейного творчества;
· развивать добровольчество и поддерживать волонтерские инициативы.

3. Состав организационного комитета
В состав организационного комитета (далее – оргкомитет) входят:

· Соловьева Ю.А., председатель КОиН, председатель комитета;

· Попова И.А., директор МБОУ ДО «ГДДЮТ им. Н.К. Крупской»; 
· Титова Т.Н., методист МБОУ ДО «ГДД(Ю)Т им. Н. К. Крупской», председатель штаба Российского движения школьников города Новокузнецка (по согласованию);

· Грудинина А.Е., заместитель директора по учебно-воспитательной работе МБОУ ДО  «ГДД(Ю)Т  им. Н. К. Крупской» (по согласованию); 
· Осипова К.Е., педагог-организатор МБОУ ДО «ГДД(Ю)Т им. Н. К. Крупской» (по согласованию);

·   Осипова М.А., методист МБОУ ДО  «ГДД(Ю)Т  им. Н. К. Крупской» (по согласованию).
Организатором  Акции является штаб Российского движения школьников в городе Новокузнецке, МБОУ ДО «ГДД(Ю)Т им. Н.К. Крупской».
Оргкомитет определяет и контролирует общий ход проведения Акции, определяет порядок организации работы жюри, организует освещение Акции средствами массовой информации.
4. Участники


В Акции могут принять участие представители детско-юношеских организаций, волонтерских отрядов и инициативных групп 5-18 лет, опубликовавшие информационный пост о прохождении этапов Акции в ВК с хештегами Акции.
5. Сроки проведения
5.1. Официальным началом и окончанием Акции является публикация анонса и пресс-релиза в средствах массовой информации (сайт КОиН и/или сайт МБОУ ДО  «ГДД(Ю)Т  им. Н. К. Крупской», официальная станица ВК). 
5.2. Принять участие в Акции можно с 09.03. до 10.04.2020 года, разместив на официальной странице ВК учреждения-участника информационный пост о прохождении этапов Акции с указанными хештегами.
6. Условия участия
6.1. Акция состоит из 5 этапов. Участники вправе самостоятельно выбирать этапы, в которых они будут принимать участие. Освещение своей деятельности в  рамках любого этапа дает право считать себя участником Акции. 
6.1.1. 1 этап: 

Конкурс семейного рисунка «Наше здоровье в наших руках» (Проводится участниками самостоятельно в любом удобном для них формате).

9.03.2020 – 23.03.2020 года.
6.1.2. 2 этап: 

Акция «Автобус здоровья»!

С 23.03.2020 по 10.04.2020 года участникам Акции необходимо разместить рисунки конкурса в местах наибольшего скопления горожан (предпочтительно в маршрутных такси, автобусах, остановках), призывая горожан обратить внимание на свое здоровье.

6.1.3. 3 этап: 

Рейд «Скажем «Нет»! 

С 23.03.2020 по 10.04.2020 года.
В парках, скверах, на остановочных пунктах  силами участников Акции необходимо организовать рейды, во время которых волонтеры напомнят жителям о запрете курения в общественных местах. Например: «Курящие люди получат листовку с «черной меткой» (на метке прописан пункт федерального закона от 23.03.2013 № 15-ФЗ  «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»), с напоминанием об административной ответственности за курение в запрещенном месте. 
6.1.4. 4 этап: 

Уроки здоровья «Будь здоров».
С 23.03.2020 по 10.04.2020 года.
В образовательных организациях, волонтерских отрядах, участникам Акции необходимо организовать уроки здоровья. Приветствуется привлечение специалистов. Кураторы Российского движения школьников оказывают посильную помощь в разработке этих уроков и привлечении специалистов. Основная цель этих уроков показать важность диагностики организма для своевременного обнаружения болезней и напомнить детям и подросткам, что заботиться о здоровье в первую очередь должен сам человек.

6.1.5. 5 этап: 

Творческие отчеты по результатам акции.
Представляют собой информационные посты ВК, размещенные на страницах организаций-участников  с описанием и фото основных ключевых событий, организованных в ходе участия в Акции и хештегами Акции.

6.2. Предварительная заявка не требуется.

6.3.Вся информация о ходе проведения Акции размещается на страницах ВК организаторов: https://vk.com/dtkrupskoy, и на страницах участников с ОФИЦИАЛЬНЫМИ ХЕШТЕГАМИ АКЦИИ: #5шаговКздоровью,  #КузняЗаЗОЖ, #РдшНовокузнецк, #БудьЗдоров

7. Жюри

7.1. Жюри Акции формируется  оргкомитетом.

7.2. Решение жюри не оспаривается и изменению не подлежит. 

8. Подведение итогов и награждение

8.1. Подведение итогов состоится не позднее  11 мая 2020 года. 
8.2. Победители и призеры награждаются дипломами КОиН, участники награждаются сертификатами РДШ и МБОУ ДО «ГДД(Ю)Т им. Н. К. Крупской».

9. Финансирование

9.1. Участие в Акции бесплатное.

9.2. Все расходы, связанные с выполнением этапов Акции берут на себя участники Акции. 

10. Безопасность
10.1. Ответственным за безопасность во время участия в Акции является участвующее образовательное учреждение. 

10.2.  Соблюдение действующего законодательства Российской Федерации в ходе выполнения условий Акции  является обязательным для всех участников.
11. Контактная информация

Адрес: 654018, г. Новокузнецк, ул. Циолковского, 78-а, 

МБОУ ДО «ГДД(Ю)Т им. Н. К. Крупской», кабинет № 23а
Телефон: 8-906-986-26-26, Осипова Ксения Евгеньевна
E- mail: kseniya42@bk.ru
